
Die verschiedenen 
Schweregrade von Dekubitus

Typische Vorkommensstellen 
von Dekubitus

Im Namen des TheoPrax-Projektes der
BBS Papenburg laden wir ein zum ...

ANTI-
DEKUBITUSTAG

Wann: 31.03.2019
 ab 15:00 Uhr
Wo: Villa Altmeppen
 Kirchstr. 19
 26871 Papenburg

www.pflegedienst-hoevelmann.de · www.villa-altmeppen.de

Ohr

Schultergelenk

Schulterblatt

Wirbelsäule

Ellenbogen

Beckenkamm

Trochanter

Kreuz- und 
Steißbein

Kniegelenk

Fußknöchel

Ferse

Ansicht von hinten

Grad 1
Scharf begrenzte 
Rötung an der Stelle 
größten Druckes

Grad 4
Haut, Muskeln und 
andere Strukturen 
sind zerstört, 
Knochen liegen frei

Grad 3
Tiefes, offenes 
Geschwür bis zur 
Muskulatur unter der 
Haut

Grad 2
Blasen auf der Haut, 
oberste Hautschicht 
löst sich ab -> 
oberflächlich offene 
Wunde

Hautoberfläche
Muskelschicht

Unterhautfettgewebe

Knochen



Programm und Ablauf

www.pflegedienst-hoevelmann.de · www.villa-altmeppen.de

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Interessierte,

am 31.03.2019 findet im Namen des 

Pflegedienstes Hövelmann und der 

TheoPrax-Gruppe der Anti-Dekubitustag 

statt.

Dekubitus ist nach wie vor ein 

großes Thema in der Pflege, welches 

Pflegefachkräfte, Mediziner sowie 

pflegende Angehörige weiterhin 

beschäftigt.

Jedes Jahr entwickeln weit über 400.000 

Menschen in Deutschland einen Dekubitus, 

tendenziell steigend.

Mit gezielten pflegerischen 

Behandlungsmaßnahmen sowie 

speziellen Hilfsmitteln kann Dekubitus 

allerdings therapiert werden und im 

besten Fall präventiv verhindert werden.

An unserem Antidekubitustag, den die 

Gesundheitsklasse der BBS Papenburg 

im Namen ihres TheoPrax-Projektes 

veranstalten, wollen wir Ihnen einige 

Behandlungsmaßnahmen vorstellen 

sowie Veranschaulichungsmaterial zur 

Verfügung stellen.

ab 15:00 Uhr

Beginn mit einem Vorwort von 

Bernhard Hövelmann

15:10 Uhr

Erster Vortrag zum Thema 

Wundversorgung, Lagerung, Ernährung, 

Risikofaktoren und Ursachen etc.

15:30 Uhr

Pause mit Kaffee und Kuchen

16:15 Uhr

Zweite Präsentation zum Aufbau und 

zur Funktion der Haut sowie den 

anderen oben genannten Themen

17:00 Uhr

Letzte Präsentation

18:00 Uhr

Ende des Anti-Dekubitustages


